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FORMATION CONSEIL

Formation
de base
La découverte...
« Venez faire vos premiers 
pas dans ce fabuleux 
métier et laissez-vous em-
porter par les irrésistibles 
odeurs de pain chaud.
Exercez-vous aux gestes 
et aux techniques de base 
de la boulangerie et de la 
viennoiserie. Initiez-vous 
à la technologie. Apprenez 
à organiser votre travail.
En 1 ou 2 semaines seu-
lement, vous bénéficierez 
d’un programme riche 
et apprendrez un grand 
nombre de recettes.
Une formation-découverte 
qui apporte de grandes 
satisfactions. »

Initiation recyclage
BOulangerie 
& viennoiserie

Prochaines sessions à Rouen
Du 17 au 28 janvier 2011 avec Olivier MAGNE 

Du 27 juin au 08 juillet 2011 avec Guénaël BOUDEAU 
Du 28 novembre au 09 décembre 2011 avec Thomas MARIE  

Thomas MARIE est boulanger Meilleur Ouvrier de France 

MIEUX CONNAÎTRE L’INBP - Créé en 1974

Des formations reconnues, une équipe permanente de 25 formateurs-chercheurs. 
9000 professionnels ou personnes en reconversion formés par an. 
Des conditions et des équipements de travail performants. 
Un centre de ressources n°1 du secteur et des publications INBP. 
Une salle de lecture et une salle informatique ouvertes aux stagiaires. 
Un pôle d’innovation pour anticiper les évolutions de nos métiers.

un

Objet de la formation
Cette formation apporte aux stagiaires, ne connaissant pas ou peu 
la profession, les bases du métier en un temps réduit.
Elle s’adresse à des personnes qui n’ont aucune connaissance en boulangerie :
- �à des adultes en reconversion professionnelle (cette étape peut être intéressante 

avant de s’engager dans une préparation au CAP en 4 mois 1/2 à l’INBP),
- à tous les amateurs passionnés, 
- �aux étrangers désireux de découvrir et de pratiquer l’art de la boulangerie 

viennoiserie française.
Et aussi :
- à des personnes relevant du secteur alimentaire souhaitant gagner en polyvalence,
- �à des professionnels souhaitant s’y remettre après plusieurs années d’inactivité.

Condition d’admission
Une seule : avoir au minimum 18 ans.
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BULLETIN 
à renvoyer à  : 

INBP Service formation 
150, boulevard de l’Europe 

B.P. 1032 - 76171 Rouen cedex 1

02 35 58 17 99 
serviceformation@inbp.com

BULLETIN d’inscription 	 Merci de bien le compléter sans omettre de rubrique

NOM  NOM de jeune fille  
Prénom  
Adresse  
	  
Code postal  Ville  Pays  
Téléphone fixe  Téléphone portable  
Fax  Email  @  
Nationalité  Date de naissance  /  /  
N° Sécurité sociale  
Votre taille (Un tee shirt vous sera offert) :  S   M   L   XL   XXL 
Votre tour de poitrine (au plus large, en cm) :   cm

Votre expérience en boulangerie (hors apprentissage) 

 Aucune     Plus de 6 mois     Plus d’1 an     Plus de 2 ans 
Depuis combien de temps avez-vous cessé votre activité ? 

Votre situation actuelle 
 Demandeur d’emploi    Date d’inscription au Pôle Emploi  /  /  

Adresse du Pôle Emploi �
Code postal  Ville  
Votre interlocuteur du Pôle Emploi �

 Salarié     Artisan		  Emploi occupé  
Nom de l’entreprise   
Nom de l’employeur (si vous êtes salarié)  
Adresse  
Code postal  Ville  Téléphone  
Code NAF 	N° de SIRET 

 Vient de l’étranger pour suivre la formation 

choisissez votre formule (1 ou 2 semaines)

Du 17 au 28 janvier 2011 	  1ère semaine uniquement 	  2 semaines 
Du 27 juin au 08 juillet 2011 	  1ère semaine uniquement 	  2 semaines 
Du 28 novembre au 09 décembre 2011 	  1ère semaine uniquement 	  2 semaines

FINANCEMENT ENVISAGÉ 
 FAFCEA     FAF Boulangerie salariés     FONGECIF/CDI/CDD 
 OPCAD     Pôle Emploi 	  Financement personnel Joindre le règlement 
 Autre (précisez)  

HÉBERGEMENT (l’hébergement est à votre charge > vous réglerez directement l’hôtel) 
Devons-nous vous réserver une chambre dans un hôtel** proche de l’INBP ? 

 Non (Réservez un hôtel de votre choix ; nous pouvons vous adresser une liste) 
 Oui : Chambre individuelle + petit déjeuner = 75 € (environ)

Choisissez 	  Dimanche     Lundi     Mardi      Mercredi      Jeudi      Vendredi

Vous avez choisi 2 semaines, resterez-vous à l’hôtel le week-end ?   Non     Oui

Repas (les déjeuners sont inclus dans le coût du stage). 

INFO INSCRIPTION
L’inscription n’est définitive que lorsque 
le stagiaire a reçu une réponse écrite 
de prise en charge par l’organisme 
concerné, ou s’est engagé à payer  
lui-même les frais de formation.

Attention : 
En cas de réponse tardive concernant 
la prise en charge, l’INBP se réserve 
le droit d’attribuer la place 
à un autre candidat.

J’accepte les conditions 
stipulées dans ce document 
et appose ma signature 
ci-contre en signe d’approbation.

Fait à   
Le  /  /   Signature obligatoire

Paiement Par CB
N° de carte : 

  
Cryptogramme (au dos de la carte) :  
Expire le  /  /  
Signature obligatoire

coût de la formation
> Prix pour 1 semaine

Demandeur 	 931,68 € TTC (779,00 € HT)
d’emploi

Autres 	 1 044,35 € TTC (873,20 € HT)

> Prix pour 2 semaines
Demandeur 	1 709,56 € TTC (1 429,40 € HT)
d’emploi

Autres 	 1 933,69 € TTC (1 616,80 € HT)

TVA pour les stagiaires étrangers : 
nous consulter.

Programme et COÛT 
de la formation

Pour 2 semaines

- Pratique professionnelle 	 70 h 
- Technologie	  10 h 


